
"समसाम�यक संदभ� को रेखां�कत करता 'कुमार अ�बजु' का क�वता सं�ह
"उपशीष�क"

व�ंचत� एवं शो�षत� क� मकू पीड़ा को �वर देने वाले भारत भषूण अ�वाल आ�द अनेकानेक ��ति�ठत परु�कार� से
स�मा�नत च�च�त क�व कुमार अबंजु के अब तक अनेक क�वता स�ंह �का�शत हो चकेु ह�..िजनम� �कवाड़ (1992),
�ूरता(1996),अन�ंतम(1998),अ�त�मण(2002),अमीर� रेखा(2011)एवं क�वताओं का चयन क�व ने कहा
(2012)आ�द पया��त �या�त ल�ध क�वता स�ंह ह�..अपनी क�वताओं के मा�यम से सदैव ह� परंपरागत तथा �ढ़
वचैा�रक सोच से मिु�त �दलाने का एवं नवीन तका���त सोच क� ओर आम जनमानस का �यान उ�ह�ने इं�गत
करने का �यास �कया है. जड़ मा�यताओं अथवा परंपराओं के नाम पर �यव�त हो रहे समाज पर सदैव ��तरोध
अथवा नकार का अकुंश उनक� क�वताओं �वारा समय-समय पर लगाया जाता रहा है और यह ��तरोध ह� इनक�
क�वताओं क� म�ुय �वशषेता बन पड़ा है..इ�ह� नकार है समाज क� खोखल�, जड़गत र��तय� से तथा इ�ह� �वीकाय�
है, �ववेकपणू�,सवेंदनाय�ुत तथा �ेम क� उ�मा से �दप�दपाता हुआ जीवन.. व�ततुः वत�मान मन�ुय के जीवन
सघंष� को ह� उ�ह�ने अपनी क�वताओं का म�ुय क�य बनाया है.साधारण मन�ुय के दखु� से उपजी सांवे�दकता
उनक� क�वताओं को और अ�धक मम��पश� बना देती है.यह क�व अपनी क�वताओं म� ऐसे समाज को अ�भ�य�त
कर रहा है जो एक सवेंदनह�न तथा क�ट पणू� माहौल म� जीने के �लए �ववश है तथा जो अदंर ह� अदंर घटु घटु कर
भी अपने अ�धकार� के �लए सघंष�रत ह�. आम जन जीवन म� घटने वाल� छोट� से छोट� तथा बड़ी से बड़ी हर बात का
स�यक रेखांकन हम� उनक� क�वताओं म� बखबूी देखने को �मलता है. कुछ ऐसा ह� दै�नक जीवन क� तमाम
�वसगं�तय� से उपजा,आज के यथाथ� को �च��त करता,'कुमार अबंजु' का स�यः �का�शत एक उ�कृ�ट का�य स�ंह
'उपशीष�क' (2022) राधाकृ�ण �काशन से �का�शत होकर पाठक� के म�य खबू च�च�त रहा है. इस स�ंह म� जहां
एक और सामा�य मन�ुय क� �चतंाएं ह� वह�ं दसूर� ओर उन स�ाधा�रय� क� अमानवीय या अमान�ुषक ��याओं का
भी �प�ट अकंन है जो सामा�य मन�ुय को दखु एवं पीड़ा के गत� म� धकेल रह� ह�.इस �कार कहा जा सकता है �क
उपरो�त का�य स�ंह अपने बहुआयामी �ि�टकोण से सपं�न स�ंह है.82 क�वताओं से य�ुत यह का�य स�ंह
�न�न म�यमवग�य मन�ुय के जीवनानभुव� का वेदनापणू� द�तावेज है,जो सवेंदनशील पाठक� को सोचने पर
�ववश कर देता है अथवा उसक� आ�मा को झकझोर कर रख देता है. जसैा �क क�व उपरो�त स�ंह के अपने
समप�ण म� ह� उ�धतृ करता है-
'मेरा काम है �क म� आपको सनुने,कुछ महससू करने और सबसे �यादा कुछ देखने के �लए तयैार कर सकंू!बस
यह�,और यह� सब कुछ है!'-जोसेफ कोनराड
जसैा �क हम� �ात होता है �क इस स�ंह क� क�वताएं एक गहन मानवीयता बोध तथा न�ैतक चेतना से सम�ृध
है..व�ततुः यह क�वताएं सवें�दत पाठक वग� से ��न करती सी �तीत होती है जो �क क�व क� गहर� सझू-बझू और
�यापक अतं��ि�ट क� ओर सकेंत करती है.शासन त�ं क� ��येक ग�त�व�ध िजसका सीधा �भाव आम जन जीवन
पर पड़ता है,उसका स�यक् पड़ताल इस स�ंह क� क�वताएं करती ह�..म�ुयतः यह क�वताएं आम जनमानस को
उ�वे�लत करती ह� अ�याय के �व��ध उठ खड़ा होने को तथा अपने एवं सबके �लए �याय क� बात करने को..
वत�मान ि�थ�त प�रि�थ�त का पणू� अकंन ह� इस स�ंह क� म�ुय �वशषेता रहा है..
'उपशीष�क' का�य स�ंह क� 'शीष�क उपशीष�क' क�वता के मा�यम से इसी वत�मान प�र��य क� बयानगी कुमार
अबंजु जी इस �कार से करत ेह�-
" इतना रा��वाद है �क �कसी से �मा-याचना नह�ं क� जा सकती
इस �दषूण म� साफ हवा बची है केवल च�बर ऑव कॉमस� म�
उड़ती हुई धलू ने न�ट कर द� है धपू क� �स�नता
एक म�ुठ� मदृा पर��ण म� �मला है छह �कसान� का र�त
आ�ामक चापलसूी को मी�डया ने बना �दया है ��तयो�गता
यह न�ैतकता है जो परेशान करती है और �ोध �दलाती है"1
क�व का �प�ट रेखांकन है उस ि�थ�त �वशषे का,िजसम� �क तथाक�थत रा��वाद के नाम पर आज जो घोर
अ�यव�था हो रह� है,उस से �या-�या �भा�वत हो रहा है आम जनजीवन से लेकर �कसान तक..और ऐसी इस



ि�थ�त म� मी�डया क� कोई उ�चत भ�ूमका �ि�टगत नह�ं होती है..अ�यव�था और असतंलुन क� उड़ती हुई धलू ने
सामा�य मन�ुय के जीवन जीने क� �वाभा�वक ग�त को ह� धसू�रत कर �दया है केवल अथवा एकमा� अपनी
न�ैतकता के आ��त होकर ह� क�व अपना ��तरोध दज� करा रहा है.. वत�मान �यव�था के स�यक् �च�ण के साथ
साथ यह क�वता तमाम �व�पूताओं से उपजी क�व क� खीझ को भी �प�ट �प से �कट करती है.. आज के समाज
म� चार� ओर से �नर�ह मन�ुयता �कस �कार से छल� जा रह� है रा��वाद के नाम पर,उसका उ�कृ�ट उदाहरण
उपरो�त क�वता है..
इसी �म म�'एक अधरू� कहानी'शीष�क क�वता म� म�ुयधारा के तथाक�थत समाज �वारा हा�शए पर धकेल �दए गए
शो�षत एव ंव�ंचत मानव समाज का �च�ण इस �कार से है-
"आ�खर कहां है इनक� ज़मीन,�कतना है इनका रक़बा
�या ये इस घर म�,इस पेड़ के नीचे,इस नद� �कनारे
इस तलहट� म� जीवन-भर रह सकत ेह�
या त�ुहारे �वारा खींच �दए घेरे के बाहर
एक क़दम भी रख द�गे तो हो जाएंगे �नवा��सत
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
�व�थापन ने,अ�नि�चतता ने इ�ह� परू� तरह बदल �दया है अब इनम� से इनका कुछ भी परुाना बरामद नह�ं �कया
जा सकता
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
अपनी जगह से उजड़ े�न�का�सत आदमी को
आप �कसी भी नाम से पकुार�,वह च�ककर
इस तरह देखेगा जसेै वह� उसका नाम रहा हो
और जब उससे कभी कोई दलुार से कहता है �क आओ, यह मेरा घर है ले�कन इसे तमु अपना ह� समझो
तो याद आता है: हां,उसका अब कोई घर नह�ं है"2
एक �कार से यह क�व क� सवा��धक मा�म�क क�वता बन पड़ती है �य��क यह समाज से धीरे धीरे पथृक �कए जा रहे
�व�था�पत समदुाय क� आवाज है,जो अ�भश�त हुआ है अपनी ह� जड़� से अलग होकर जीवन जीने को..इसी व�ंचत
समाज क� �ासद� को यह क�वता परू� सवेंदना के साथ अ�भ�य�त करती है.. �थम ��टया इस क�वता म� क�व
समाज के हु�मरान� से सवाल करता है क� अपने हक� से व�ंचत मानव समदुाय का अपना �या है? इनक�
जमीन,इनक� होकर भी �या इनक� है?अथवा अपने �ाकृ�तक प�रवेश म� �कृ�त के साहचय� म� उ�ह� जीवन भर
रहने का अ�धकार �ा�त है.. इस �कार इस क�वता म� क�व सीधे एवं कड़े श�द� म� अपनी पणू� प�धरता के साथ
मन�ुयता के प� म� खड़ा �दखाई देता है.. अपने साथ होने वाले इस अ�याय का अथवा �व�थापन का इस समाज
पर �या �भाव पड़ता है इसक� भी पणू� अ�भ�यि�त यह क�वता करती है..व�ततुः अपनी जड़� से पथृक यह जन
समाज अपनी �वाभा�वकता म� नह�ं रहने पाता,वह परू� तरह प�रव�त�त हो जाता है वह अपने चार� ओर के समाज
म� उस अपनेपन क� तलाश करता है िजससे उससे कम से कम मन�ुय समझा जाए.. उपरो�त क�वता के शीष�क क�
अथ�व�ा इसी बात म� �न�हत है �क यह शो�षत समाज अपने जीवन क� इन तमाम �ास�दय� को अपनी आने वाल�
पीढ़� को एक अधरू� कहानी क� तरह सनुाता है, तथा वह पणू� आशावान हो उठता है �क �श�ा और सघंष� के बल पर
उसका आने वाला समाज उसक� अधरू� कहानी को एक �दन अव�य पणू� करेगा अथा�त उसके साथ पणू�तया �याय
होगा..
इसी स�ंह क� एक अ�य क�वता '�वासी प�ी' म� अपनी सवेंदना को �व�ततृ करते हुए वह एक �पक बांधते ह�.यहां
�वासी प�ी से उनका �प�ट ता�पय� है अपनी पहचान के �लए सघंष�रत �वासी मन�ुय से,जो बेहतर आजी�वका क�
खोज म� अपने प�रवेश से �वलग है तथा जीवनगत एवं जी�वकागत द�ुहताओं से �ववश होकर अपने प�रवेश से
वापस से �मलने क� ती� इ�छा से सपं�ृत है..इसी का मा�म�क उ�घाटन इस क�वता म� हुआ है-
"हर आदमी के पास अपना एक जज�र जहाज होता है िजस पर वह वापस लौटता है बार-बार
वह जहाज़ अगर नह�ं है उसके जीवन म�
तो वह होता है उसके �व�न म�
�कसी प��टगं,�कसी क�वता म�



इ�छाओ ंम�,मर��चका म�,�म�ृत के आचंल म�"3
अपने घर से अपने समाज से अपने प�रवेश से दरू,सदुरू देश म� रहता हुआ म�यमवग�य मन�ुय अपने समाज म�
लौट आने क� छटपटाहट से य�ुत होता है,इसी क� सवेंदना�मक का�या�मक अ�भ�यि�त क�व के �वारा उ�त
क�वता म� क� गई है.. व�ततुः यह भी समाज का एक �मखु प� है क� बेहतर से बेहतर क� ओर जाता हुआ मन�ुय
भी अपनी �ाचीनतम जड़� क� ओर लौटने के �लए �कतना आकुल �याकुल हो उठता है..यह भी क�व से अछूता नह�ं
है,यह क�वता इसी बात का �प�ट सकेंत है…
यां��कता के द�ुच� म� फंसे समाज म�,सभी एक दसूरे से पर�पर �कतना कटते जा रहे ह� िजसके प�रणाम �व�प
�नर�ह बजुगु� समाज �कतना अकेला होता जा रहा है इसका ह� एक श�द �बबं उकेरती है इसी का�य स�ंह क�''एक
सद� शाम'( एक बजुगु� के साथ समय �बताने के बाद) शीष�क क�वता-
"ग�ु�वाकष�ण है सनुसान के इस �ववर म�
सब कुछ �खचतंा चला जाता है �लकै-होल म�
यह कुछ इस तरह होता है
�क अदंाजा ़ नह�ं लग पाता
एक �दन इस कदर अकेले रह जाएंगे
अकेले रह जाना कोई चनुाव या इ�छा नह�ं
बस आप अकेले हो जात ेह�
जसेै �कसी �नय�त क� तरह
यह समाज ह� ऐसा हो गया है
�क पेश आने लगता है �नय�त क� तरह"4
िजतनी तकनीक� और ससंाधन� का �वकास व �व�तार हमारे समाज म� हो रहा है उतना ह� हमारे बजुगु� अकेले रहने
को अ�भश�त होते जा रहे ह�..इस क�वता के मा�यम से क�व ने समाज क� इस अकेल� होती जा रह� मानवता क�
ओर �यान इं�गत कराया है.. इस क�वता के मा�यम से क�व �प�ट करना चाहता है �क �य�ततम समय के
बावजदू भी हम� हमारे बजुगु� को भी पया��त समय देना आना चा�हए.. इनके अकेलेपन को भी बांटना हमारा न�ैतक
उ�रदा�य�व है..
व�ततुः उपशीष�क का�य स�ंह क� क�वताएं कह�ं-कह�ं पर लबंी ह� तथा कुछ क�वताएं स�ं��त एवं छोट�..ले�कन
यह क�वताएं अपनी साफगोई एवं �प�ट बयानगी के कारण पाठक वग� को बांधे रखती ह� और एक सतक� एवं
जाग�क �ि�टकोण के साथ �े�रत करती है �क वह अपने चार� ओर के समाज को �ववेक पणू� �ि�ट से देख�,समझे
और महससू कर� यह� इन क�वताओ ंक� म�ुय उपादेयता है..
यह समाज ��ी एवं प�ुष दोन� के सह अि�त�व से अि�त�व मान है.ऐसे म� केवल प�ुष वग� ह� �े�ठ है,यह सोच एवं
तक� �नराधार है..स�दय� से पी�ड़त एवं �ता�ड़त क� जाती रह� ��ी क� वत�मान प�र��य म� भी ि�थ�त बहुत अ�धक
प�रव�त�त नह�ं हुई है इसक� �प�ट अ�भ�यि�त �मलती है इसी स�ंह क� 'धरती का �वलाप' शीष�क क�वता म�-
" दखु उठाने के �लए ि��यां ह� बची रह जाती ह�
मान� उनका यह� जीवन च� है:सखु देना,दखु सहना और नए दखु� क� राह तकना
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
�व�थापन क� मसुीबत म� नद� भी एक �दन
आद�मय�,मकान� और पेड़� को घेर लेती है
ले�कन बाढ़ म� �घर� एक अकेल� ��ी
�कसी दसूर� ज़मीन पर जाने से इंकार कर देती है
डूबत ेघर के सेहन म� बठैकर
�न�कंप देखती है गूगंा हाहाकार और म�ृयु
वह जानती है �क नौकाएँ भी दखु� को
इस पार से महज़ उस पार ह� लेकर जा सकती ह�"5



उ�त क�वता के मा�यम से हम समझ सकते ह� �क क�व क� स�ूम �व�लेषणपरक �मता अभतूपवू� है.उसने समाज
के ��येक वग�,��येक घटना,��येक ��या-�यापार, ��येक मनोभाव को अपने का�य स�ंह उपशीष�क का �वषय
बनाया है..
आज जब समाज म� चार� तरफ अ�याय एवं अ�याचार का बोलबाला है ऐसे म� जब �याय सगंत अथवा �याय पणू�
तर�के से कोई भी काय� सपंा�दत नह�ं �कए जा रहे ह� तो अपने हक के �लए अपनी आवाज को उठाने के �लए इसी
का�य स�ंह क� 'य�द तमु नह�ं मांगोगे �याय' शीष�क क�वता के मा�यम से म�यम वग�य समाज के ��येक
मन�ुय को सबंो�धत करत ेहुए क�व कहता है �क-
" जसेै �क �याय-
जो बार-बार मांगने से ह� �मल पाता है थोड़ा-बहुत
और ना मांगने से कुछ नह�ं,�सफ�  अ�याय �मलता है आफ़त यह है �क य�द तमु नह�ं मांगोगे
तो वह समथ� आदमी अपने �लए मांगेगा �याय
और तब सब मज़लमू� पर होगा ह� अ�याय"6
यहां पर क�व क� पणू� सवेंदना हर उस मन�ुय के साथ है जो उ�चत �याय क� आस म� अपने दखु� से दो-चार हो रहा
है.ऐसे म� क�व हर उस मन�ुय क� आ�मा को �झझंोड़कर अपने हक म� �याय मांगने के �लए उ�वे�लत करता है जो
भय एव ंसकंोच म� अपनी बात नह�ं कह पाता..
वत�मान प�र��य म� तजेी से �वकास क� ओर बढ़ते हुए आज जो हमारे प�रवार व समाज क� आधार�शला माने जाते
थे वह मीठे रागा�मक सबंधं नग�य होते जा रहे ह�.�कसी समय म� हमारे सबंधं ह� हमार� पूजंी हुआ करते थे आज
�कस तरह वे ��रत हुए ह�,इस ओर भी क�व का �यान इस स�ंह क� 'सबंधं' शीष�क क�वता के मा�यम से गया है-
" उनका भी एक आय�ुय होता है
कुछ दघु�टनाओ ंम� अकाल मौत मर जात ेह�
या उ�ह� जकड़ लेती है �वकलांगता
अनेक मछूा� म� चले जात ेह� और कातर आखं� से
अपने भीतर झांक कर देखत ेरहत ेह� कोई चल�च�
कुछ �गर जात ेह� लालसा क� खाई म�
कई सहन नह�ं कर पात ेद�ुद�न"7
इस �कार यह एक यथाथ�परक अ�भ�यि�त है �क �कस �कार से �ेम क� आ�मीय ऊ�मा हमारे बीच से �वल�ुत
होती जा रह� है जो सबंधं� के ठंडपेन का सचूक है.तजेी से प�रव�त�त दौर क� आपाधापी के बीच यह क�वता �कतनी
सहजता से हमारा �यान आक�ष�त करती है अपने सबंधं� को सहेजने क� ओर.. व�ततुः आगे पहंुचने क� होड़,�वयं
को �े�ठ समझने क� मान�सकता,अहंम�यता आ�द कुछ ऐसी ह� मनोव�ृ�यां ह� जो धीरे-धीरे हमारे सबंधं� को खाती
जा रह� ह�..इस �कार से इस सकंलन क� क�वताएं समाज के ��येक छोटे बड़े बदलाव� को परू� स�दयता के साथ
�य�त करती है.
म�ुयतः यथाथ�परक ��त�बबंन ह� इस सकंलन क� क�वताओं का क� ��य त�व रहा है. आम नाग�रक के प� म� खड़ा
हुआ यह क�व एक सवेंदनशील क�व है जो समाज म� चार� तरफ हो रहे अ�याचार को हमारे सामने रखता है इसी
सकंलन क� अपनी लबंी क�वता 'शोक सभा' शीष�क के मा�यम से-
" �पटता हुआ आदमी चीखता है म� नाग�रक हंू
मझु ेमेरे अ�धकार दो,�ताड़क करता है अ�टहास
कोई नह�ं है यहां नाग�रक,तमु एक धम� हो,जा�त हो,
�ांत हो,तमु एक भाषा हो,क� �शा�सत हो,क़�यू���त हो
दरअसल तमु एक फट� हुई जेब हो"8
यहां पर दम तोड़ती मन�ुयता का अ�यतं मम��पश� �च�ण है, �क �कस �कार से क�टर समाज �वारा मन�ुयता को
ठेस पहंुचाई जा रह� है.उसे केवल एक मन�ुय न मानकर धम�, जा�त,�ांत,भाषा म� �वभािजत �कया जा रहा है,यह
�वभाजन ह� मानवता पर अ�याचार का कारण है. आज के समय- स�दभ� म� इ�ह�ं वग� म� �वभािजत समाज अपनी
एकता व अखडंता को बनाए रखने म� �यासरत है.



आपाधापी भरे माहौल म� आज एक जागतृ एवं सतक� क�व क� भ�ूमका �तरो�हत सी हो गई है.व�ततुः क�वता ह� वह
साधन है जो हम� अपनी तमाम जीवनगत एवं प�रवेशगत �वषमताओं से सा�ा�कृत कराती है तथा एक बेहतर दशा
एवं �दशा क� ओर उ�मखु करती है.ऐसे म� एक क�व ह� है,जो ना स�ा के दबाव से आ�ांत होता है और ना ह�
�वाथ�परता क� जकड़बि�दय� म� बधंा होता है वरन ् वह तो अपनी कोमल सवेंदनाएं अपनी क�वता के �वारा,ऐसे
समाज को सम�प�त करता है जो �नराशा एवं अ�याचार के ग�वर म� �गरा पड़ा है ऐसे म� क�व का आ�मा�भमान
अथवा �वा�भमान बचा रहे यह अ�याव�यक है. इसी स�ंह क� "क�व क� अकड़"( अपनी राह चलने वाले कुछ
क�वय� के बारे म� सोचत ेहुए) शीष�क क�वता म� �ि�टगत होता है �क-
" �क वह� तो है जो �ब�कुल ठ�क अकड़ता है
�क वह� तो है िजसके पास कोई अ�यादेश लाने क� ताक़त नह�ं
वद� नह�ं,कुस� नह�ं,मौके

़
-बेमौके़ के �लए लाठ� तक नह�ं

�फर भी एक वह� है जो बता रहा है बेखौफ़
�क अकड़ना चा�हए क�वय� को भी
इसे इस तरह भी कह सकत ेह�
वह क�वता क� बची-खचुी अकड़ है
जीवन पर �नब�ल क� स�ची पकड़ है!"9
व�ततुः आज के प�रवेश के क�वय� का एवं उनक� भ�ूमका का �प�ट एवं त�यपरक �च�ण हम� उ�त क�वता म�
देखने को �मलता है.
इसी स�ंह क� 'रोट�,कंबल और परैा�सटामाॅल'शीष�क क�वता म� अपने ब�ुनयाद� हक� के �लए आवाज उठाती,�नम�म
स�ा से ��तवाद करती �नर�ह मन�ुयता का �च�ण इस �कार देखने को �मलता है-
" कई बार रखी गई मांग� को �फर रखता हंू
�क दो व�त क� चाय और तीन व�त क� रोट� चा�हए
दो जोड़ी कपड़ ेऔर रोशनीवाला हवादार कमरा चा�हए
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
अन�गन मिु�कल� हो गई ह� चार� तरफ़
देश�यापी वीरताओ ंक� नशृसंताओ ंसे पटे हुए ह� अख़बार
मझु े�सर दद� है,दखु रहा है बदन,चढ़ आया है बख़ुार
इस हालत म� मझु नाग�रक को
�कसी का व�त�य नह�ं चा�हए,
परैा�सटामाॅल चा�हए!"10
आम आदमी के प� म� खड़ी इनक� जनप�धरता इस स�ंह क� क�वताओं के ��येक कोण से झांकती से �तीत
होती है.का�य के धरातल पर समाज का �नम�म चेहरा सहानभु�ूत के साथ-साथ परू� त�खी के साथ उकेरती है.
व�ततुः यह क�वता लोकतां��क देश म� रहने वाले ��येक �यि�त का हक मांग रह� है,वह �यादा कुछ नह�ं अ�पतु
केवल अपनी ब�ुनयाद� अथवा जमीनी �तर क� ज�रत� को परूा करने का अ�धकार मांग रह� है अथा�त इस अथ� म�
यह क�वता लोकतां��क देश क� सबसे बड़ी सम�या क� ओर हमारा �यान क� ��त करती है जहां जीने के �लए
मन�ुय को ज�र� चीज� भी उपल�ध नह�ं हो पा रह� अगर उ�ह� कुछ �मलता है तो केवल वोट के नाम पर लबें-लबें
भाषण अथवा झठेू वादे..
कुल �मलाकर कहा जा सकता है �क देश�यापी तमाम अमानवीय अथवा अमान�ुषक ��याओं के बीच �पसते आम
आदमी क� पकुार को,एक सवेंदनशील क�व �कस �कार सट�क एवं त�ख लहजे म� रेखां�कत कर सकता है इसका
सीधा उदाहरण है कुमार अबंजु का यह क�वता स�ंह उपशीष�क..इस स�ंह के मा�यम से क�व ने आम मन�ुय क�
छोट� से छोट� ज�रत� के ��त अपनी बात बेबाक� से रखी है..व�ततुः इस स�ंह क� क�वताएं पीड़ा के ��येक �तर
को पहचानती ह� तथा उनम� �य�त मा�म�क �ण� को अ�भ�य�त करती ह�,यह� इन क�वताओं क� म�ुय �वशषेता
है..आज के प�र��य म� यह क�वताएं ��तरोध है,��तवाद ह�,समाज से,स�ा से तथा �वयं से,वह� दसूरे अथ� म� यह
क�वताएं परू� तरह से सपं�ृत है अपने प�रवेश के ��त,सबं�ध है मानवीय सरोकार� के ��त तथा ��तब�ध है
मन�ुयता के सरं�ण हेत.ु.
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